Curso Modular Teorico-Practico

Articulacion
Temporomandibular

Enfoque musculo-esquelético craneo-mandibular, craneo-cervical y oclusal

Dr. Mariano Rocabado (Doctor en Terapia Fisica, Chile)

Dr. Guillermo Ochoa (Ortodoncista experto en ATM, Argentina)

Director del Curso: Dr. Domingo Martin (Ortodoncista, Espafia)

' - _www.osteoplac.com/atm

“en busca del equilibrio”

Fecha prevista de inicio: 12 de febrero de 2012
Lugar: Centro de Congresos Osteoplac, San Sebastian (Espaia)

Dirigido principalmente a: Odontdlogos, Ostedpatas y Fisioterapeutas
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Dr. Domingo Martin. Director del Curso

(Ortodoncista, Espana)

«  B.A. University of Southern California

* Meédico por la Universidad del Pais Vasco-Bilbao

« Estomatdélogo por la Universidad del Pais Vasco-Bilbao

» Especialista en Ortodoncia por la Universidad de Valencia

*  Profesor invitado del “Roth- Williams Center for Occlusion” de Burlingam,California (USA)
*  Miembro activo de la Sociedad Europea de Angle

¢ Premio Juan Carol S.E.D.O. 1991

* Profesor visitante en la Universidad Internacional de Catalufia-Barcelona

* Ponente de numerosos cursos a nivel nacional e internacional

» Director de la Sede Espariola del “Roth-Williams Center for Functional Occlusion”

* Actualmente ejerce como Ortodoncista exclusivo en San Sebastian

osteoplac
congrREsos I




Dr.

(Doctor en Terapia Fisica, Chile)

Mariano Rocabado. Ponente

Doctor en Terapia Fisica, Universidad de Chile. 1966

Decano de la Facultad de Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad Andrés Bello, Chile. 2005

Doctor en Terapia Fisica. Universidad San Agustin, Florida, USA. 2003

Profesor Titular Universidad de Chile. Facultad de Odontologia, departamento de Ortodoncia. Director de
programas clinicos. 1984

Director Unidad Rehabilitacion Fisica Médica. Integramedica, Chile

Director de CEDIME: Centro de Estudios de las Disfunciones Musculo Esqueléticas. Santiago, Chile
Miembro honorario de la Academia Americana de Dolor Orofacial y Dolor Craneofacial.

Miembro Diplomado de la Academia Ibero Latinoamericana Disfuncién Craneo Mandibular y Dolor Facial
Miembro honorario de la sociedad de Ortodoncia de Chile

Miembro honorario de la Academia Brasileira de Fisiopatologia Craneo Orocervical

Miembro honorario de la Asociacion Argentina de Kinesiologia y Fisiatria

Ex presidente de la Academia de Desérdenes Craneo Mandibulares de Chile

Ex presidente de la Academia Iberolatinoamericana de Disfuncién Craneomandibular y Dolor Facial
Especialista en Terapia Manual Ortopédica, Institute of Health Science, Atlanta. USA

Profesor colaborador en investigacion Universidad Valle del Paraiba, Facultad de Ciencias de la Salud Insti-
tuto de Investigacion y Desarrollo, Sao Paulo. Brasil

Profesor adjunto Universidad de Siena, Italia- Profesor adjunto Universidad San Agustin. Florida, USA

Autor de numerosos libros y publicaciones
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Dr.

Guillermo Ochoa. Ponente

(Ortodoncista especializado en ATM, Argentina)

3

Odontdlogo por la Universidad Nacional de Cordoba, Argentina

Odontdlogo Ortodoncista, Titulo de Especialista por la Universidad Nacional de Buenos Aires, Argentina
Diplomado en Disfunciones Craneo-Mandibulares, Craneo-Vertebral y Dolor Facial por la Universidad Na-
cional Andrés Bello de Santiago de Chile, Chile

Docente Roth Williams Internacional RWISO. Argentina

Demostrador Oficial de la Sociedad de Ortodoncia

Circulo Odontolégico de Cérdoba, Argentina

Ponente en cursos de postgrado oficiales de la Sociedad de Ortodoncia. Circulo Odontoldégico de Cérdoba,
Argentina

Dictante de Cursos Continuados. Sociedad Argentina de Ortodoncia ( S.A.O.) Buenos Aires, Argentina
Dictante de Cursos de la Especialidad, Circulo Argentino de Odontologia (C.A.O.) Buenos Aires, Argentina
Ponente en distintos Circulos Odontologicos de Argentina- Director y conductor del Centro de Estudio de
Técnicas Funcionales Estabilizadoras Kinésicas Ortdncicas. (CETEKO)

Director del Laboratorio de investigaciéon y desarrollo A.T.R.A. (Alta Tecnologia en Registros Articulares).
Fabricacion de articulador semi-ajustable; con registro de posicion condilar

Profesor invitado en los Cursos Continuados de Ortodoncia del Dr. Jorge Ayala, Santiago de Chile
Profesor Invitado en los Cursos Continuados de ATM en la Universidad Nacional Andrés Bello, Facultad
Ciencias de Rehabilitacion en Santiago de Chile, Chile

Ponente de Cursos Internacionales
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~ Articulacion Temporomandibular

OBJETIVOS DEL CURSO

Proporcionar soluciones practicas de tratamientos dirigidos a los Fisoterapeutas y Odontélogos especializa-
dos en Ortodoncia.

Ofrecer soluciones clinicas para los especialistas que tratan pacientes con problemas musculo esqueléticos
y patologia en la articulacién temporomandibular.

Incluir la informacion clinica e investigacion mas actual. Ofrecer metodologia y protocolo de tratamientos.
Fomentar una mayor busqueda multifactorial de factores etiolégicos de estas patologias, donde cada
vez se combinan mas los problemas cervicales, oclusales, donde desencadena una reaccién muscular, y el

producto final es dolor y patologia articular.

Buscar el equilibrio de funciones cervicales y oclusales, investigadas por la Kinesiologia y la Odontologia.
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~ Articulacion Temporomandibular

PROGRAMA DEL CURSO

MODULO |
RELACION CRANEOCERVICO MANDIBULAR Y

ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR

Mariano Rocabado:

Concepto de R.C. craneo mandibular (50%), craneo vertebral (50%).
Diagndstico y causas etioldgicas de disfunciones articulares y oclusales.
Mapa del dolor articular temporomandibular de Rocabado.

Ruidos articulares.

Introduccién enfoque terapéutico musculo esquelético y ortopédico.

Guillermo Ochoa:

Diagndstico relacionado a problemas bio mecanicos (etiologia de la patologia articular témporo mandibu-
lar).

La importancia de la posicidon musculo esquelética estable.

La importancia de la posicion del craneo, y los efectos en la oclusion.

Diagndstico oclusal, importancia del arco facial, capturar el arco de cierre mandibular, efectos de los con-
tactos prematuros oclusales.

Planificacién del tratamiento para las ATM, y la musculatura.

Prevencion en los nifios.

Ventajas clinicas del uso de un articulador semi ajustable.

Diagndstico oclusal, como se relaciona a los problemas de las ATM.

Dolor articular (relacién con el contacto prematuro oclusal).




Articulacion Temporomandibular

MODULO Ii
PATOLOGIA ARTICULAR

Dr. Mariano Rocabado:

. Introduccidn a la patologia discal intracapsular. Concepto de subluxacion disco-condilar y céndilo discal.
. Parafuncién y dolor craneo cérvico facial.
. Progresion de la patologia degenerativa articular. Condromalasia, osteocondritis, necrosis avacular,

casos clinicos.

. Fisioterapia en disfunciones craneo cérvico mandibulares.
. Preparacion musculo esquelética de las ATM.

. Fisioterapia y electroterapia.

. Terapia manual ortopédica en patologia articular.

. Técnica de rodar condilo discal posterior del Dr. Rocabado.

Dr. Guillermo Ochoa:

. Elementos ortopédicos inter oclusales.

. Indicaciones usos, y caracteristicas segun la patologia y el tratamiento indicado.

. Plano distractor, plano de adelantamiento mandibular, plano estabilizador, plano anterior, etc.
. Plano tri partito (indicaciones de uso para el manejo muscular).

. Asentamiento condilar hacia la R.C. (Cémo el condilo va subiendo en la fosa).

. IRM (resonancia nuclear magnética), interpretacion de la posicion discal. Caso clinico.
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~ Articulacion Temporomandibular

MODULO Il
TEJIDOS BLANDOS Y MIOFASCIALES
PATOLOGIA MUSCULAR Y ATM

Mariano Rocabado:

Dolor craneo facial de origen cervical.

Cortes anatomicos de la columna sub craneal.

Dolor cérvico facial.

Técnicas terapéuticas de columna cervical superior para el tratamiento de procesos degenerativos de la
columna cervical inferior.

Dolor mioaponeuroético miofascial.

Importancia de los tejidos blandos, y su influencia en la estabilidad e inestabilidad de la columna cervical y
sistema craneomandibular oclusal.

Estimulacion interfibrilar contrairritativa musculoesquelética del Dr. Rocabado (EICMER). Casos clinicos.
Disautonomia.

Ficha de estudio preliminar.

Mapa del dolor articular e imagenes.

Revisién de articulos cientificos pertinentes.

Discusion de situaciones atipicas.

Guillermo Ochoa:

El manejo de la dimension vertical con la ortodoncia (autorrotacion mandibular en busca de la estabilidad).
Proyectada a un tratamiento articular.

Bite block (control vertical).

Barras palatinas. Modificacion de la oclusion sector posterior. Lograr estabilidad oclusal, articular.
Jarabak-Roth relacionada al diagnéstico, al caso clinico y al tratamiento.

Control vertical de la oclusion.

Criterios y comentarios finales relacionados con los distintos tratamientos.




Articulacion Temporomandibular

MODULO IV
INTEGRACION DE CONTENIDOS. CIRUGIA ORTOGNATICA, MAXILOFACIAL
Y DE LA COLUNMNA CERVICAL

Dr.

Mariano Rocabado:

Asimetria facial y columna cervical (casos clinicos).

Variantes anatémicas que son inadvertidas.

Patologia muscular craneomandibular y craneocervical, parafuncion.

Sindrome del atlas estatico.

Clasificacion de los desérdenes funcionales de las articulaciones sinoviales temporomandibula-
res.

Importancia de la centricidad craneo cervical craneo mandibular.

Imagenologia: radiografia, resonancia magnética, dinamicas de las ATM.

Patologias condilares.

. Guillermo Ochoa:

Casos clinicos de hipermovilidad condilar anterior.

Casos clinicos de hipermovilidad condilar posterior.

Tratamientos, ejercicios.

Movilizacion del disco en la E.A.

Necrosis avascular.

Parafuncion (fp).

Casos clinicos, tratamientos de distintas patologias: sub-luxaciones; procesos degenerativos.
Remodelacién condilar positivamente, etc. La importancia de asentar el condilo en la fosa. Trata-

mientos de distintas patologias de ATM con controles a distancia.
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Articulacion Temporomandibular

El programa se compone de cuatro modulos de cuatro dias cada uno. El 4° mdédulo tendra un simposio complemen-
tario de dos dias de duracion (tarifas especiales para los alumnos del curso). El curso lo impartiran el Dr. Mariano Roca-
bado (Doctor en Terapia Fisica y Especialista en Patologias de la Columna Vertebral y Craneomandibular, Chile), el Dr.
Guillermo Ochoa (Especialista en Ortodoncia y ATM, Argentina).

El precio total del curso para odontélogos/ortodoncistas es de 8.500 euros (asistencia individual) y de 6.500 euros (asis-
tencia en pareja formada por dos odontélogos/ortodoncistas, o por odontélogo/ortodoncista + fisioterapeuta/ostedpata).
El precio total del curso para fisioterapeutas/ostedpatas es de 4.500 euros (tanto si asiste de forma individual como en
pareja formada por un odontélogo/ortodoncista + fisioterapeuta/ostedpata).

La forma de pago sera la siguiente:

- Inscripciéon/Matricula: 500 euros a ingresar en cuenta. Si no pudiera asistir al curso por algin motivo, se le devolvera
el importe de la matricula siempre y cuando avise con 90 dias de antelacion con respecto al inicio del curso.

- Precio de cada médulo (el curso se compone de cuatro médulos):

Odontologos/Ortodoncistas: 2.000 euros (asistencia individual) y de 1.500 euros (asistencia en pareja; tarifa individual)
Fisioterapeutas / Ostedpatas: 1.000 euros/mddulo (asistencia individual y en pareja: tarifa individual). Se paga unos
dias antes del comienzo de cada mddulo o durante el mismo. En el caso de que no pueda asistir a alguno de los modu-
los, tendria que abonar la mitad del importe del mismo y asistir a ese médulo

cuando un nuevo grupo lo realice, entonces abonara la otra mitad.

- El numero de cuenta al que deben hacer el ingreso, indicando su nombre y apellido en el concepto, es:

BANCO BILBAO VIZCAYA ARGENTARIA
IBAN ES58 0182 0307 12 0010678615
SWIFT BBVAESMMXXX

Los interesados deben rellenar el boletin de inscripcidon y hacérnoslo llegar junto con el justificante bancario del pago de
la inscripcidn/matricula para asi asegurarse la reserva de la plaza.
Imprescindible adjuntar n° de colegiado o titulacion homologada. (Grupo limitado, reservas por orden de inscripcion)

Pueden hacérnoslo llegar por:

E-mail: congresos@osteoplac.com

Fax: (0034) 943 460 947

Correo Postal: Osteoplac Congresos - Paseo del Urumea, 3-bajo (Trasera Federico Garcia Lorca)
20014 San Sebastian (Espafia)

CURSO CON POSIBILIDAD DE FINANCIACION, jCONSULTENOS!

P° Urumea, 3 - bajo, 20014 San Sebastian (Esparia)

Tel: (00 34) 902 422 420 Fax: (00 34) 943 460 947
congresos@osteoplac.com
www.osteocongress.com
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BOLETIN DE INSCRIPCION

Rellene por favor el boletin en letras MAYUSCULAS. Los campos marcados con ASTERISCO son OBLIGATORIOS.
Si usted ha asistido a alguno de nuestros cursos no hace falta que rellene el boletin completo, Unicamente indique-
nos su nombre, apellidos, numero de teléfono movil, e-mail de contacto y firmelo, por favor.

Nombre (*):

Apellidos (*):

NIF/CIF (*):

Direccién (*):

C.P. y Poblacién (*): Pais:
Tel.: Movil (*): Fax:
Email (*): |

Especialidad médica/dental (*):

Deseo reservar una plaza para el préximo curso modular de ATM. A fin de formalizar la reserva de plaza, me com-
place adjuntar fotocopia del ingreso realizado a favor de la sociedad OSTEOPLAC CONGRESOS, como empresa
dedicada a gestionar dicho curso.

Los datos que deseo figuren en la factura son los siguientes:
(Si coinciden con los datos de la inscripcién marque esta casilla y no es necesario que rellene los datos otra vez) |:|

Nombre y Apellidos: |

NIF/CIF:

Direccion:

C.P. y Poblacion: Pais:

Fechay firma (*):

Indiquenos, por favor si es tan amable, como ha conocido este curso:

Web de Osteoplac |:| E-mail |:| emagister.com |:| Revistas |:| Colega |:|

En un congreso o en otro curso |:| Otros. Por favor, especifique:

El numero de cuenta al que deben hacer el ingreso, indicando su nombre y apellido en el concepto, es:

BANCO BILBAO VIZCAYA ARGENTARIA IBAN ES58 0182 0307 12 0010678615 SWIFT BBVAESMMXXX
Enviar este boletin y el justificante del pago al Fax: (0034) 943 460 947 o al e-mail: congresos@osteoplac.com o bien
por correo postal: Osteoplac Congresos - Paseo del Urumea, 3-bajo - 20014 San Sebastian (Espafa)

Osteoplac S.L. se reserva el derecho a cualquier cambio, modificacion o cancelacion del programa de sus cursos y congresos.

En virtud de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999, de 13 de Diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal, le informamos que
los datos personales que nos facilite quedaran incorporados y seran tratados en los ficheros titularidad de Osteoplac S.L. con la finalidad de
mantenerle informado, incluso por medios electrénicos, acerca de los productos y servicios comercializados por Osteoplac S.L. Ponemos en su
conocimiento que, como consecuencia de la propia actividad, sus imagenes pueden aparecer en fotografias correspondientes a actividades rea-
lizadas por Osteoplac y publicadas en diversos medios o en el espacio web, asi como en medios audiovisuales. Le informamos de la posibilidad
que tiene de ejercer, en cualquier momento, los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion de sus datos de caracter personal me-
diante correo electronico dirigido a osteoplac@osteoplac.com o bien mediante escrito dirigido a P° Urumea, 3-bajo. 20014 San Sebastian (Spain).
Se prohibe la reproduccién, modificacion, traduccion o distribucion total o parcial del material entregado por Osteoplac S.L con fines comerciales
ylo didacticos sin la debida autorizacién por escrito.
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Osteoplac Congresos
P° del Urumea, 3 - bajo
20014 San Sebastian (Spain)

Teléfono
(0034) 943 446 430
Fax
(0034) 943 460 947
E-mail
congresos@osteoplac.com

www.osteocongress.com





